
Решение 

муниципального экспертного совета управления образования 

администрации Старооскольского городского округа 

от 30июня 2022 года 

 

Об итогах экспертизы методических 

рекомендаций по формированию раздела 

«Содержание учебного предмета 

«Физическая культура» в примерных 

рабочих программах НОО и ООО 

«Физическая культура»  

(составители: Панченко Ю.А., методист 

МБУ ДПО «СОИРО», Буйлова С.В., учитель 

физической культуры МАОУ «ОК «Лицей 

№ 3» им. С.П. Угаровой», Горбатовская 

Н.И., учитель физической культуры МБОУ 

«СОШ №30», Данилова Н.В., учитель 

физической культуры МБОУ «ООШ № 15», 

Забелин К.А., учитель физической культуры 

МБОУ «ОО Каплинская школа», Ильяшенко 

Ю.Д., учитель физической культуры МБОУ 

«СОШ №30», Петрова Д.А., учитель 

физической культуры МБОУ «ОО 

Сорокинская школа», Плутахина Е.Д., 

учитель физической культуры МБОУ «ЦО - 

СШ №22», Рязанцева Е.В., учитель 

физической культуры МБОУ «СОШ №12 

с УИОП», Шрамко И.Н., учитель 

физической культуры МБОУ «СОШ №11») 

На рассмотрение муниципального экспертного совета управления 

образования администрации Старооскольского городского округа поступили 

методические рекомендации по формированию раздела «Содержание учебного 

предмета «Физическая культура» в примерных рабочих программах НОО и ООО 

«Физическая культура» для учителей физической культуры общеобразовательных 

организаций, реализующих образовательные программы начального общего 

и основного общего образования обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов, разработанные коллективом авторов (Панченко Ю.А., 

методист МБУ ДПО «СОИРО», Буйлова С.В., учитель физической культуры 

МАОУ «ОК «Лицей № 3» им. С.П. Угаровой», Горбатовская Н.И., учитель 

физической культуры МБОУ «СОШ №30», Данилова Н.В., учитель физической 

культуры МБОУ «ООШ № 15», Забелин К.А., учитель физической культуры 

МБОУ «ОО Каплинская школа», Ильяшенко Ю.Д., учитель физической культуры 

МБОУ «СОШ №30», Петрова Д.А., учитель физической культуры МБОУ «ОО 

Сорокинская школа», Плутахина Е.Д., учитель физической культуры МБОУ «ЦО - 

СШ №22», Рязанцева Е.В., учитель физической культуры МБОУ «СОШ №12 

с УИОП», Шрамко И.Н., учитель физической культуры МБОУ «СОШ №11»). 

Актуальность методических рекомендаций обусловлена обновлением 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 



образования и основного общего образования и примерных рабочих программ 

НОО и ООО «Физическая культура» и связана с решением противоречий, 

возникшие при работе с разделом «Содержание учебного предмета «Физическая 

культура» примерных программ НОО и ООО: 

− между необходимостью последовательной подачи материала 

по годам обучения и его отсутствием при изучении в определенных классах; 

− между недостаточностью предлагаемого материала 

и необходимостью его использования для овладения сложными умениями 

и навыками в более старших классах; 

− между наличием теоретических тем обучения в программе 

и неполным изложением, либо отсутствием в предлагаемых учебниках 

по предмету. 

Методические материалы предназначены учителям физической культуры 

общеобразовательных организаций, реализующих образовательные программы 

начального общего и основного общего образования при переходе на обновленный 

ФГОС. 

Содержание рекомендаций включает в себя теоретический и практический 

материал по рекомендованным в примерных программах модулях. 

Рецензенты Кукулин Сергей Сергеевич, кандидат педагогических наук, 

доцент, заместитель директора МБУ ДПО «СОИРО»; Фетисов Александр 

Сергеевич,  доктор педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой 

социальной педагогики ВГПУ отмечают их практическую значимость. 

Члены экспертной комиссии отмечают, что методические рекомендации 

по формированию раздела «Содержание учебного предмета «Физическая 

культура» в примерных рабочих программах НОО и ООО «Физическая культура» 

для учителей физической культуры общеобразовательных организаций  составлены 

в соответствии с требованиями, предъявляемым к ним, и могут быть 

рекомендованы к использованию при организации начального общего и основного 

общего образования в образовательных организациях Старооскольского 

городского округа. 

Исходя из вышеизложенного муниципальный экспертный совет решил: 

1. Рекомендовать к использованию методические рекомендации 

по формированию раздела «Содержание учебного предмета «Физическая 

культура» в примерных рабочих программах НОО и ООО «Физическая культура» 

для учителей физической культуры общеобразовательных организаций, 

разработанные Панченко Ю.А., методистом МБУ ДПО «СОИРО», Буйловой С.В., 

учителем физической культуры МАОУ «ОК «Лицей № 3» им. С.П. Угаровой», 

Горбатовской Н.И., учителем физической культуры МБОУ «СОШ №30», 

Даниловой Н.В., учителем физической культуры МБОУ «ООШ №15», 

Забелиным К.А., учителем физической культуры МБОУ «ОО Каплинская школа», 

Ильяшенко Ю.Д., учитель физической культуры МБОУ «СОШ №30», 

Петровой Д.А., учителем физической культуры МБОУ «ОО Сорокинская школа», 

Плутахиной Е.Д., учителем физической культуры МБОУ «ЦО - СШ №22», 

Рязанцевой Е.В., учителем физической культуры МБОУ «СОШ №12 с УИОП», 

Шрамко И.Н., учителем физической культуры МБОУ «СОШ №11». 

2. МБУ ДПО «СОИРО» (Куропаткина А.Н.) разместить решение 

муниципального экспертного совета управления образования администрации 

Старооскольского городского округа об итогах экспертизы методических 



рекомендаций по формированию раздела «Содержание учебного предмета 

«Физическая культура» в примерных рабочих программах НОО и ООО 

«Физическая культура» для учителей физической культуры общеобразовательных 

организаций, разработанных Панченко Ю.А., методистом МБУ ДПО «СОИРО», 

Буйловой С.В., учителем физической культуры МАОУ «ОК «Лицей №3» 

им. С.П. Угаровой», Горбатовской Н.И., учителем физической культуры МБОУ 

«СОШ №30», Даниловой Н.В., учителем физической культуры МБОУ «ООШ 

№15», Забелиным К.А., учителем физической культуры МБОУ «ОО Каплинская 

школа», Ильяшенко Ю.Д., учитель физической культуры МБОУ «СОШ №30», 

Петровой Д.А., учителем физической культуры МБОУ «ОО Сорокинская школа», 

Плутахиной Е.Д., учителем физической культуры МБОУ «ЦО - СШ №22», 

Рязанцевой Е.В., учителем физической культуры МБОУ «СОШ №12 с УИОП», 

Шрамко И.Н., учителем физической культуры МБОУ «СОШ №11» на сайте 

управления образования администрации Старооскольского городского округа 

в срок до 15 июля 2022 года 

 

 

 

Председатель МЭС Н.Е. Дереча 

 

 

Секретарь МЭС А.В. Рудаков 


